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"OBRIGADO!"

A utente Ana Paula Alfaiate envia um sincero agradecimento a Ana Patricia
Coimbra e Pedro Miguel Alves da Ambulancia de Socorro da CVP Coimbra,
pelo servico.

“Estando de visita a Coimbra fui acometida de um mal-estar subito que me
levou até a perda de consciéncia.

Chamado o INEM ao Quebra Costas pelos amigos que me acompanhavam,
fui prontamente assistida por uma equipa de quatro elementos, fantastica.

(..) Nao quis deixar de vos prestar o meu reconhecimento de que ha pessoas
e profissionais excelentes (..) nessa instituicdo, que desenvolvem o seu
trabalho de forma empenhada, responsavel, com alto grau de
profissionalismo e inegavel sentido de humanidade.”

Foto: Mafalda Esteves

PROMOGCAO PARA NOVOS SOCIOS CVP

Esta ativa uma campanha promocional para novos sécios da CVP até 31 de

dezembro de 2019. Quem quiser aderir ao cartdo sécio da CVP até ao final

do ano de 2019, oferecemos 100% das mensalidades de sécio da CVP de CAMPANHA
2019. Além disso, quem optar pela modalidade de débito direto do pROMOCI'ONAL
montante relativo as quotas de sécio, usufrui ainda de 50% de desconto nas NOVOS SOCIOS

quotas do ano 2020. Isto é, quem optar por esta modalidade recebera em

. . Ser socio da Cruz Vermelha
janeiro uma quota de cobrancga no valor de 6 euros.

Portuguesa nunca foi tao facil!

OFERT,
Porém, a CVP - Delegacdo de Coimbra estda empenhada em garantir cada d"“”“""a"“'«"’”&'
vez mais beneficios a quem tanto tem contribuido para o crescimento da
instituicdo. Aos colaboradores, sécios e seus familiares diretos oferece ‘
ainda outras vantagens. A rede de parcerias com empresas de diversos /‘ - )
setores tem aumentado todas as semanas. Até agora, oferecem descontos
nos seus produtos/ servigos as seguintes empresas: .y Deiepechd
e Saude e Estética: Farmacia Coimbra; 4 Ever Beauty; Artemis : :;",:’:.::‘M:;“m_.m siigpia oo

mpmaaD.

¢ Comércio e Reparacao Automovel: Glassdrive da Figueira da Foz, Lousé e
Coimbra Norte
¢ Educacdo e Cultura: Plano B - Escola de Estética de Coimbra

¢ Transportes e Combustiveis: CP - Comboios de Portugal e Combustiveis = T

BP Q-.nuaaem:ifg?i:;wemlm. e
¢ Servigos Cruz Vermelha e Outras Parcerias. JE——— e
Corsultas ECG: Andlises Clinicas. Telemsistincia 24h/ dia.
Esteja atento e consulte regularmente a lista disponivel em Descubra m ens em: http:ifcoimbraicruzvermetha pt/
https://coimbra.cruzvermelha.pt/membros-coimbra.html A Fermiodchincalhie ' Exina] eV b ol
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PREMIO BPI SENIORES

A Delegacdo de Coimbra da CVP foi uma das 27 entidades vencedoras da 7.7
edicdo do Prémio BPI “la Caixa” Sénior.

O projeto distinguido “ALLMA Snoez” destina-se a 30 idosos com deméncia,
residentes na cidade de Coimbra, que se encontram em situagao de
vulnerabilidade social. Prevé a utilizagdo da terapia Snoezelan que, através
de musica, do tato e da visdo, ou de jogos de memédria, estimula as partes
cognitiva e sensorial dos utentes com demeéncia.

O Snoezelan tem sido integrado desde os anos 70 em instituicdes diversas,
como lares de idosos, mas com o “ALMA Snhoez” passa a ser integrado no
domicilio dos proprios utentes, proporcionando maior conforto e a
possibilidade de pessoas acamadas usufruirem dos beneficios desta terapia.

RECOLHA DE ALIMENTOS

64 voluntarios recolheram mais de 4 800 alimentos e produtos de higiene na
segunda campanha bianual nos supermercados Continente que serdo
entregues pela Delegacdao de Coimbra da CVP a pessoas e agregados
familiares em Coimbra.

A iniciativa teve lugar no fim de semana de 26 e 27 de outubro

O Presidente da Delegacdao, Severino Oliveira, agradece aos voluntarios toda
a ajuda e colaboracgao, sem os quais ndo seria possivel obter estes resultados.
Dirige ainda um sincero agradecimento a toda a populagao.

Juntos damos + a quem + precisa.

Contamos consigo na proxima?
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